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த ொடக்க பொடல் 

எதை நான் ைருவேன் இதைோ – உன் 

ethai naan tharuvaen iraivaa – un 

இையை்தின் அன்பிை்கீடாக 

ithayaththin anpirgeedaaka 

எதை நான் ைருவேன் இதைோ 

ethai naan tharuvaen iraivaa 

குதை நான் செய்வைன் இதைோ – பாேக் 

kurai naan seythaen iraivaa – paavak 

குழியில் விழுந்வைன் இதைோ 

kuliyil vilunthaen iraivaa 

கதையாம் பாேை்தை நீக்கிடவே – நீ 

karaiyaam paavaththai neekkidavae – nee 

கல்ோரி மதலயில் இைந்ைாவயா 

kalvaari malaiyil iranthaayo 

பாேம் என்சைாரு விஷை்ைால் – நான் 

paavam entaச ாru vishaththaal – naan 

பாைகம் செய்வைன் இதைோ 

paathakam seythaen iraivaa 

வைேவன உன் திருப்பாடுகளால் – என்தனை ்

thaevanae un thiruppaadukalaal – ennaith 

வைை்றிடவோ நீ இைந்ைாவயா 

thaettidavo nee iranthaayo 

 



வொழ் ்து 

Mah;: je;ij kfd; J}a Mtpapd; ngauhNy 

vs;:  MNkd; 

Mah;: cq;fSf;F rkhjhzk;. 

vs;:  ck;Kila MtpapYk; ,Ug;gjhf. 

முன்னுரை 

என் ெவகாைர ெவகாைரிவள, திருேருதக என்பது ையாரிப்பு வநரம். 

மனிைனாக நம் ஆண்டேருதடய ேருதகயின் பரம இரகசியை்தை 

சகாண்டாட நாம் ையாராக இருக்கும் வநரம், நம் மீட்பின் ஆரம்பம். 

கிறிஸ்துவின் இரண்டாேது ேருதகதய புதுப்பிை்ை நம்பிக்தகயுடன் 

எதிரவ்நாக்குேைை்கும் திருேருதக நம்தமை் தூண்டுகிைது. கடவுளின் 

மீட்பின் திட்டம் நிதைவேறும் வநரம். 

நம் இதைேன் நம் ஒே்சோரு ோழ்க்தகயின் மரண வநரை்தில் 

ேருேதையும் நிதனவூட்டுகிவைாம். அேர ் ேரும்வபாது நாம் ையாராக 

இருக்கிவைாம் என்பதை உறுதிப்படுை்ை வேண்டும், நெச்ெய்தி நமக்குெ ்

சொல்ேது வபால: “ஆண்டேர ் ேரும்வபாது விழிை்திருக்கும் அந்ை 

பனியலார ் வபறுசபை்ைேன்” (லூக் 12:37) கிறிஸ்துவின் ேருதகக்காக 

மனதிலும் இருையை்திலும் நம்தம ையாரப்டுை்துேவை இந்ை ஒப்புைவு 

ேழிபாடட்ு முதை, கிறிஸ்துமஸ் திருப்பலில் நாம் விதரவில் 

சகாண்டாட உள்வளாம். 

பபைொயை:் என் சபகொ ைை ் சபகொ ைிகபே, கிறிஸ்துமஸ் 

தகொண்டொட்ட நொேில் கிறிஸ்து வரும் இைகசிய ்ர  தகொண்டொட 

நொம் எதிை்பநொக்குகிப ொம். அவை் வரும்பபொது, நொம் விழி ்திருந்து 

அவரைப் தப  ்  யொைொக உே்பேொம் என கொண தெபிப்பபொம். 

 

அதனேரும் சில நிமிடங்கள் அதமதியாக செபிக்கலாம் 

 

எங்கே் கடவுேொகிய ஆண்டவபை, 

வொனங்கரே உருவொக்கியவபை 

எங்கே் மீட்பைின் வருரகரய எதிை்பநொக்குகின்  இந்  பநை ்தில் 

எங்கே் பொவங்கரே மன்னிக்க எங்களுக்கு உ வும். 

இர  நம்முரடய ஆண்டவை ்கிறிஸ்து வழியொகக் பகடக்ிப ொம் 

எல்: ஆதமன் 



வொை ்்ர  வழிபொட்டு 
 

மு ல் வொசகம் 

 

ஏொயா நூலிலிருந்து ோெகம் 56; 1-3, 6- 8 

 

ஆண்டேர ்கூறுேது இதுவே; நீதிதய நிதலநாட்டுங்கள், வநரத்மதயக் 

கதடபிடியுங்கள்; நான் ேழங்கும் விடுைதல அண்தமயில் உள்ளது; 

நான் அளிக்கும் சேை்றி விதரவில் சேளிப்படும். 

 

இே்ோறு செய்யும் மனிைர ்வபறு சபை்ைேர;் ஓய்வுநாதளை் 

தீடட்ுப்படுை்ைாது கதடப்பிடிை்து, எந்ைை் தீதமயும் செய்யாது ைம் 

தகதயக் காை்துக் சகாண்டு, இேை்றில் உறுதியாய் இருக்கும் மானிடர ்

வபறுசபை்ைேர.் 

ஆண்டேவராடு ைம்தம இதணை்துக்சகாண்ட பிைஇனை்ைேர,் “ைம் 

மக்களிடமிருந்து ஆண்டேர ்என்தனப் பிரிை்துவிடுேது உறுதி” என்று 

சொல்லாதிருக்கடட்ும்; அே்ோவை அண்ணகனும், “நான் சேறும் 

பட்டமரம்” என்று கூைாதிருக்கடட்ும். 

 

என் திருமதலக்கு அதழை்துேருவேன்; இதைவேண்டல் செய்யப்படும் 

என் இல்லை்தில் அேரக்தள மகிழெ ்செய்வேன்; அேரக்ள் பதடக்கும் 

எரிபலிகளும் மை்ைப்பலிகளும் என் பீடை்தின் வமல் 

ஏை்றுக்சகாள்ளப்படும்; ஏசனனில், என் இல்லம் மக்களினங்கள் 

அதனை்திை்கும் உரிய “இதைமன்ைாட்டின் வீடு” என அதழக்கப்படும். 

சிைறிப்வபான இஸ்ரவயல் மக்கதள ஒருங்வக வெரக்்கும் என் 

ைதலேராகிய ஆண்டேர ்கூறுேது; அேரக்ளுள் ஏை்சகனவே கூட்டிெ ்

வெரக்்கப்பட்டேரக்வளாடு ஏதனவயாதரயும் வெரை்த்ுக் சகாள்வேன். 

 

ஆண்டேரின் அருள்ோக்கு 

 

எல்: இதைேனுக்கு நன்றி. 

 

 

பதில் தமொழி     திருப்பொடல்கே் 72: 1-2, 7-8, 12-13, 17. 

 

அவை் கொல ்தில் நீதி  ரல  ்ப ொங்குவ ொக சொமொ ொனமும் 

நிலவுவ ொக 

 

கடவுவள, அரெருக்கு உமது நீதிை்தீரப்்தப ேழங்கும் ஆை்ைதல 

அளியும்; அரெ தமந்ைரிடம் உமது நீதி விளங்கெ ்செய்யும். 

அேர ்உம் மக்கதள நீதிவயாடு ஆள்ோராக! உம்முதடயேரான 

எளிவயாரக்்கு நீதிை்தீரப்்பு ேழங்குோராக! 

அவை் கொல ்தில் நீதி  ரல  ்ப ொங்குவ ொக சொமொ ொனமும் 

நிலவுவ ொக 



 
 

அேர ்காலை்தில் நீதி ைதழை்வைாங்குேைாக; நிலா உள்ள ேதரயில் 

மிகுந்ை ெமாைானம் நிலவுேைாக. 

கடல்ேதரக்கும் அேர ்ஆடச்ி செலுைத்ுோர;் வபராை்றிலிருந்து உலகின் 

எல்தல ேதரக்கும் அேர ்அரொள்ோர.் 

 

அவை் கொல ்தில் நீதி  ரல  ்ப ொங்குவ ொக சொமொ ொனமும் 

நிலவுவ ொக 

 

ைம்தம வநாக்கி மன்ைாடும் ஏதழகதளயும் திக்கை்ை எளிவயாதரயும் 

அேர ்விடுவிப்பார.் 

ேறிவயாரக்்கும் ஏதழகடக்ும் அேர ்இரக்கம் காடட்ுோர;் ஏதழகளின் 

உயிதரக் காப்பாை்றுோர.் 

 

அவை் கொல ்தில் நீதி  ரல  ்ப ொங்குவ ொக சொமொ ொனமும் 

நிலவுவ ொக 

 

அேர ்சபயர ்என்சைன்றும் நிதலை்திருப்பைாக! கதிரேன் 

உள்ளேதரயில் அேர ்சபயர ்நிதலப்பைாக! அேரம்ூலம் மனிைர ்

ஆசிசபை விதழேராக! எல்லா நாட்டினரும் அேதர நை்வபறு 

சபை்ைேசரன ோழ்ை்துேராக! 

 

 

2 வது வொசகம் 

திருை்தூைர ்பவுல் சைெவலானிக்கருக்கு எழுதிய முைல் 

திருமுகை்திலிருந்து ோெகம்  3:12-4:2 

 

உங்கள் மீது நாங்கள் சகாண்ட அன்பு ேளரந்்து சபருகுேதுவபால, 

நீங்கள் ஒருேர ்ஒருேருக்காகவும் எல்லாருக்காகவும் சகாண்டுள்ள 

அன்தபயும் ஆண்டேர ்ேளரை்்துப் சபருகெ ்செய்ோராக! 

ஆண்டேராகிய இவயசுவின் சபயரால் நாங்கள் உங்களுக்குக் 

சகாடுை்ை கட்டதளகதள நீங்கள் அறிவீரக்ள். 

 

ஆண்டேரின் அருள்ோக்கு 

 

எல்:  இதைேனுக்கு நன்றி. 

 
 
 
 
 
 
 
 



ந ்தசய்தி வொழ் ்ப ொேி  
 

அல்வலலுயா, அல்வலலுயா! 

ஆண்டேவர, உம்முதடய இரக்கை்தை பாரக்்க செய்ைருளும்  

உங்கள் பாதுகாக்கும் உைவிதய எங்களுக்கு ேழங்கும். 

அல்வலலுயா! 

 

ந ்தசய்தி 

 

லூக்காஸ் எழுதிய நை்செய்தியிலிருந்து ோெகம் 19: 1-10 

 

இவயசு எரிவகாவுக்குெ ்சென்று அந்நகர ்ேழிவய வபாய்க் 

சகாண்டிருந்ைார.் 

அங்கு ெக்வகயு என்னும் சபயருதடய செல்ேர ்ஒருேர ்இருந்ைார.் அேர ்

ேரிைண்டுவோருக்குை் ைதலேர.் 

இவயசு யார ்என்று அேர ்பாரக்்க விரும்பினார;் மக்கள் திரளாய்க் 

கூடியிருந்ைால் அேதரப் பாரக்்க முடியவில்தல. ஏசனனில், ெக்வகயு 

குடத்டயாய் இருந்ைார.் 

அேர ்முன்வன ஓடிப்வபாய், அேதரப் பாரப்்பைை்காக ஒரு காடட்ு அை்தி 

மரை்தில் ஏறிக் சகாண்டார.் இவயசு அே்ேழிவயைான் ேரவிருந்ைார.் 

இவயசு அந்ை இடை்திை்கு ேந்ைவுடன், அண்ணாந்து பாரை்்து அேரிடம், 

“ெக்வகயு, விதரோய் இைங்கிோரும்; இன்று உமது வீட்டில் நான் ைங்க 

வேண்டும்” என்ைார.் 

 

அேர ்விதரோய் இைங்கி ேந்து மகிழ்ெச்ிவயாடு அேதர ேரவேை்ைார.் 

இதைக் கண்ட யாேரும், “பாவியிடம் ைங்கப்வபாயிருக்கிைாவர இேர”் 

என்று முணுமுணுை்ைனர.் 

ெக்வகயு எழுந்து நின்று, “ஆண்டேவர, என் உதடதமகளில் பாதிதய 

ஏதழகளுக்குக் சகாடுைத்ுவிடுகிவைன்; எேர ்மீைாேது சபாய்க் குை்ைம் 

சுமை்தி எதையாேது கேரந்்திருந்ைால் நான் அதை நான்கு மடங்காகை ்

திருப்பிக் சகாடுைத்ு விடுகிவைன்” என்று அேரிடம் கூறினார.் 

இவயசு அேதர வநாக்கி, “இன்று இந்ை வீட்டிை்கு மீட்பு உண்டாயிை்று; 

ஏசனனில் இேரும் ஆபிரகாமின் மகவன! 

இழந்து வபானதைை் வைடி மீடக்வே மானிடமகன் ேந்திருக்கிைார”் 

என்று சொன்னார.் 

 
 

கிறிஸ்துவின் நை்செய்தி 

 

எல்: கிறிஸ்துவே உதமக்கு புகழ் 

 

 

 



பபைொயை:்  கிறிஸ்து நம் இதைேன், பாவிகதளை் ைன் ைந்தையின் 

அரசுக்கு அதழக்க ேந்ைார.் இப்வபாது நம் இையை்தில் ஒரு துக்கெ ்

செயதலெ ்செய்து ேரவிருக்கும் நாட்களில் பாேை்தைை் ைவிரப்்பைை்கு 

நாம் பின்ோங்குவோம். 

சில நிமிட அதமதிக்குப் பிைகு, அதனேரும் ஒன்ைாகெ…் 

எல்லாம் ேல்ல இதைேனிடமும் ெவகாைர ெவகாைரிகவள, உங்களிடமும் 

நான் பாவிசயன்று ஏை்றுக் சகாள்கிவைன். ஏசனனில் . என் 

சிந்ைதனயாலும் சொல்லாலும் செயலாலும், கடதமயில் 

ைேறியைாலும் பாேங்கள் பல செய்வைன். ( பிதழ ைட்டிக் சகாண்டு ) 

என் பாேவம என் பாேவம என் சபரும் பாேவம ஆதகயால், எப்வபாதும் 

கன்னியான தூய கன்னிமரியாதளயும் ோனதூைர ் புனிைர ்

அதனேதரயும் ெவகாைரர ் ெவகாைரிகவள, உங்கதளயும் நம் 

இதைேனாகிய ஆண்டேரிடம் எனக்காக வேண்டிக் சகாள்ள 

மன்ைாடுகிவைன். 

பபைொயை:் ஆண்டேர ் ைம்முதடய மகதன நம்முதடய 

பாேங்களுக்காகக் சகாடுைத்ு, நம்தம பரிசுை்ைமாக்குேைை்காக 

அேதர எழுப்பினார.் ைாழ்தமயுடன் ைந்தையிடம் செபிப்வபாம்… 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

ஆண்டேவர, உம் திருஅதே சுை்ைப்படுை்தி புதுப்பிக்கப்படட்ு, அது 

உமக்கு ொட்சியாக ேளரடட்ும். 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

எங்கள் பாேங்களுக்கு மன்னிப்பு மை்றும் திருஅதேயுடன் 

நல்லிணக்கை்தை சகாடுங்கள். 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

நாங்கள் உங்களிடமிருந்து விலகிெ ் செல்லும்வபாது, புனிைை்ைன்தம, 

அன்பு மை்றும் அதமதிக்கான பாதையில் எங்கதள மீண்டும் 

ேழிநடை்துங்கள். 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

உமது இரக்கை்தில், கிருதபயின் திருமண ஆதட அணிவிை்து 

எங்கதள உங்கள் வமதெக்கு சகாண்டு ோருங்கள் 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 



பாேம் மை்றும் அேதூறு மூலம் உம்தம தகவிட்டேரக்ளின் 

இையை்தைை் சைாடவும். அேரக்தள உம்மிடம் திரும்ப அதழை்து உம் 

அன்பில் உண்தமயாக இருக்கெ ்செயும். 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

உம் மகனின் துன்பங்கதள நாம் நம் ோழ்க்தகயில் 

சேளிப்படுை்துவோம். நீர ்அேதர மரிை்வைாரிலிருந்து எழுப்பியவபாது 

எங்கதள உயிரப்்பிக்கிறீர ்

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

ஆண்டேவர, எங்கதள மீடட்ுக்சகாள்ளுங்கள்! உம் முன்னிதலயில் 

எங்களுக்கு மகிழ்ெச்ிதயை் ைாருங்கள். எங்கள் முழு இருையை்வைாடு 

உமக்கு வெதே செய்ேவை எங்கள் மகிதம. 

பதில்: ஆண்டேவர, உம் மக்களுக்கு இரங்கும் 

 

பைபலொக ்தில் இருக்கின்  எங்கே்  ந்ர  

பபைொயை:் இப்வபாது இவயசு நமக்குக் சகாடுை்ை ோரை்்தைகளில் 

ைந்தைதய அதழப்வபாம், நம் பாேங்கதள மன்னிக்கும்படி அேரிடம் 

வகட்வபாம்: 

எல்:  பரவலாகை்தில் இருக்கின்ை எங்கள் ைந்தை…. 

பரவலாகை்தில் இருக்கின்ை எங்கள் ைந்தை செபை்திை்குப் பிைகு, 

ைனிப்பட்ட ஒப்புைல் ோக்குமூலை்திை்கு பதிலாக உ ் ம மனஸ் ொப 

தசபம் செய்ய நீங்கள் அதழக்கப்படுகிறீரக்ள். 

எப்படி உ ் ம மனஸ் ொப தசபம் செய்ய வேண்டும்? 

1. கடவுள்மீது நமக்குள்ள அன்பு சபரும்பாலும் அேர ்யார ்என்பைன் 

காரணமாக கடவுவளாடு மீண்டும் ஒன்றிதணேைை்கான 

விருப்பம் இருப்பைாக விேரிக்கப்பட்டு கடவுளின் பரிபூரண 

அன்பின் காரணமாக மை்றும் பாேை்ைால் கடவுதள 

புண்படுை்தியைை்காக துக்கை்தை அதடந்து ேருந்துேது. 

கடவுளுடன் ோழ விரும்புேது என்று சபாருள். மை்றும் ேழியில் 

நிை்கும் பாேங்கதள ஒதுக்கி தேப்பது. 

2. ொை்தியமானால் ஒப்புைவு ெடங்குக்கு செல்ல உறுதியான 

உறுதிப்பாடத்டெ ்செய்ய வேண்டும். உ ் ம மனஸ் ொப தசபம் 

ஒப்புைவு ெடங்குக்கு பதிலாக மாை்று செயல் அல்ல. ஒப்புைவு 



ெடங்கு ைனிை்ை, ஞானஸ்நானை்திை்குப் பிைகு மரண பாேங்கதள 

மன்னிப்பைை்கான ொைாரண ேழிமுதை. 

உ ் ம மனஸ் ொப தசபம்: 

ெரவ்ேசுரா சுோமி! வைேரீர ் அளவில்லாை ெகல நன்தமயும் 

நிதைந்ைேராதகயால் எல்லாேை்றிை்கும் வமலாக உம்தம நான் 

முழுமனவைாடு வநசிக்கிவைன். இப்படிப்பட்ட வைேரீருக்கு சபாருந்ைாை 

பாேங்கதளெ ் செய்வைவன என்று மிகவும் மனம் சநாந்து சமை்ை 

மனஸ்ைாபப்படுகிைவைன். எனக்கிதுவே மனை்ைாபமில்லாமல் வேறு 

மனை்ைாபமில்தல. எனக்கிதுவே துக்கமில்லாமல் வேறு துக்கமில்தல. 

இனிவமல் ஒருவபாதும் இப்படிப்பட்ட பாேங்கதள 

செய்ேதில்தலசயன்று உறுதியான மனதுடவன பிரதிக்கிதன 

செய்கிவைன். வமலும் எனக்கு பலன் வபாைாதமயால் இவயசுநாைர ்

சுோமி பாடுபடட்ு சிந்தின திரு இரை்ை பலன்கதள பாரை்த்ு என் 

பாேங்கதளசயல்லாம் சபாறுைத்ு எனக்கு உம்முதடய 

ேரப்பிரொைங்கதளயும் வமாடெ் பாக்கியை்தையும் ைந்ைருளுவீசரன்று 

முழுமனவைாடு நம்பியிருக்கிவைன் 

திருெெ்தப விசுேசிை்து கை்பிக்கிை ெை்தியங்கதளசயல்லாம் வைேரீர ்

ைாவம அறிவிை்ைபடியினாவல நானும் உறுதியாக விசுேசிக்கிவைன். -

ஆசமன். 

 

நிர வு தெபம் 

பபைொயை:் செபிப்வபாமாக: 

   ெரே்ேல்லதமயுள்ள நிை்திய கடவுவள,  

உலதக ெரிசெய்ய, உம் சொந்ை மகதன அனுப்பினீர.் 

   சநருங்கி ேரும் விடியதலக், கிறிஸ்துவின் பிைப்தப  

மகிழ்ெச்ியுடன் சகாண்டாட எங்கள்  

இையங்களிலிருந்து பாேை்தின் இருள் எடுைத்ுவிடும். 

இதை அதனை்தும் கிறிஸ்துவின் ேழி  

மன்ைாடுகிவைாம். 

எல்:   ஆசமன் 

 



பபைொயை:் ஆண்டேர ்உங்கள் இருையை்தை அேருதடய 

அன்பின் ேழியில் ேழிநடை்தி, கிறிஸ்துவின் சபாறுதமயில் 

நிரப்புோராக. 

எல்:   ஆசமன் 

பபைொயை:் ோழ்க்தகயின் புதிய ைன்தமதயக் காணவும், 

எல்லாேை்றிலும் அேதரப் பிரியப்படுை்ைவும் அேர ்உங்களுக்கு பலம் 

அளிப்பாராக. 

எல்:   ஆசமன் 

பபைொயை:் எல்லாம் ேல்ல இதைேன் உங்கதள 

ஆசீரே்திப்பாராக, ைந்தை மகன் பரிசுை்ை ஆவி 

எல்:   ஆசமன் 

பபைொயை:் ஆண்டேர ்உங்கள் பாேங்களிலிருந்து உங்கதள 

விடுவிை்து விட்டார.்  அதமதியில் செல்லுங்கள்.  

எல்:   கடவுளுக்கு நன்றி 

 


